PATIENTENINFORMATION
ZECKENIMPFUNG

Im Mai beginnt die Zecken-Saison! 2020 und 2021 wurden besonders viele FSME-
Falle in Osterreich gemeldet. Mit 51 von insgesamt 215 Fillen war Tirol im Jahr
2021 Osterreichs Hotspot bei der ,,Zeckenkrankheit“ FSME.!

O Die hohe FSME-Virusaktivitat im Jahr 2020 und
ZECIKENY 2021 im Vergleich zu den Vorjahren erklart sich
FSME durch klimatische Veranderungen und das Freizeit-

verhalten der Bevolkerung. Unter dem Einfluss der
COVID-19-Pandemie kann davon ausgegangen
werden, dass vermehrt ins Freie verlagerte Aktivita-
ten einen Beitrag zu den hohen Fallzahlen leisteten.
Ein FSME-Impfschutz sollte mdglichst zu Beginn der
Zeckensaison aufgebaut sein — ca. 95% der Erkran-
kungen werden in den Monaten Mai bis November
gemeldet.?

2021 war Tirol der
"Hotspot"
Osterreichs und
verzeichnete die
hoéchste Zahl an
FSME Erkrankungen!

Impfschema

2. Dosis der Grundimmunisierung nach 1-3 Monaten
3. Dosis 5-12 Monate nach der 2. Dosis.

Auffrischungsimpfungen sollten mdglichst immer VOR der Saison verabreicht wer-
den. Bei Versdaumnis einer Impfung bzw. langeren Impfabstanden muss die
Grundimmunisierung NICHT NEU begonnen werden. Langere Auffrischungsinter-
valle sind in Einzelfdllen moéglich. In der Schweiz wird sogar generell ein Auffri-
schungsintervall von 10 Jahren empfohlen.?

Die Impfung wird allen Erwachsenen und Kindern, die in einem FSME-Risikogebiet
wohnen oder sich zeitweise dort aufhalten, empfohlen. Bei Kindern unter 6 Jahren
sind schwere Erkrankungen eher selten. Daher soll die Situation von Kindern im Alter
von ein bis funf Jahren individuell gepriift werden. Der FSME-Impfstoff ist fir Kinder
ab 12 Monaten zugelassen.* Titer-Kontrollen zur Bestimmung der Antikorper gegen
FSME (IgG Titer-Kontrollen) geben keine sichere Auskunft (iber die Dauer des Impf-
schutzes. Bei Einhaltung der empfohlenen Impf-Intervalle sind Titer-Bestimmungen
weder notwendig noch empfohlen und werden nicht von der Krankenkasse bezahlt.®
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